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ΟΜΙΛΑΙΩΝ ΦΘΙΩΤΙΔΟΣ

69 χρόνια
(1953-2022)

Χρόνια πολλά

«Τα Βουνά μας  &
ο ι  Ομορφιές  τους»

Ημερολόγιο

Σαράνταινα



Εκδότης
To Δ.Σ. του Συλλόγου  

(Μαυροκορδάτου 9 ΤΚ 10678, Αθήνα.)
Τηλ.-Fax: 210 6138753, 6977 486964)

Εmail: gardikiomilaion@gmail.com
website: www.gardikiomilaion.com

Eπιμέλεια έκδοσης
Αναγραφή Δ. Γαβαλάς

Θίσβης 7, Τ.Κ. 121 32, Περιστέρι Αθήνα  
Τηλ.: 210 5722902

Ε-mail: anagrafigavalas@gmail.com
www.anagrafi.gr
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Έ τ ο ς  Ι δ ρ ύ σ ε ω ς  1 9 5 3

Ο «Πολιτιστικός και Εξωραϊστικός Σύλλο-
γος Απανταχού Γαρδικιωτών Ομιλαίων 

Φθιώτιδος» συμπληρώνει φέτος (2022) εξήντα 
εννέα (69) χρόνια ζωής. Εξήντα εννέα χρόνια συ-
νεχούς λειτουργίας και προσφοράς στον τόπο 
μας, στις παραδόσεις, στον πολιτισμό και στην ι-
στορία του.

Ι δρύθηκε στις 29 Αυγούστου 1953 με την επω-
νυμία «Σύνδεσμος Απανταχού Γαρδικιωτών 

Ομιλαίων» με έδρα το Γαρδίκι.

Τ ο 1993 έγινε «Πολιτιστικός και Εξωραϊστι-
κός Σύλλογος Απανταχού Γαρδικιωτών 

Ομιλαίων Φθιώτιδος» με έδρα την Αθήνα. Με 
την επωνυμία αυτή λειτουργεί μέχρι σήμερα και 
χάριν συντομίας αποκαλείται «Σύλλογος».

Κ ύριος σκοπός του είναι η συνένωση των 
απανταχού Γαρδικιωτών και φίλων που 

βρίσκονται στην Ελλάδα και στο εξωτερικό κα-
θώς και η συνεχής αδελφική επικοινωνία και συ-
νεργασία με όλους.

Τ ο έργο του εστιάζεται κυρίως στους τομείς 
της επιστήμης, των γραμμάτων, της λαο-

γραφίας, του πολιτισμού, στην εκτέλεση έργων 
κοινής ωφελείας στο χωριό και στην κοινωνική 
προσφορά.

Σ τη διάρκεια της 69χρονης ζωής του, πολλοί 
αξιόλογοι και καταξιωμένοι Γαρδικιώτες, 

είτε με συμμετοχή σε Διοικητικά Συμβούλια είτε 
με άλλες ενέργειες και προσφορές τους, επιτέ-
λεσαν και συνεχίζουν να επιτελούν ένα ουσιαστι-
κό και αξιόλογο έργο.

Γ ια την συνέχεια όμως αυτού του σκοπού του 
Συλλόγου, είναι αναγκαία η στήριξη και η 

συμμετοχή από όλους τους Γαρδικιώτες και φί-
λους του.

Α γαπητοί Γαρδικιώτες, συγχωριανοί, φίλοι του Γαρ-
δικίου και του Συλλόγου.

Έ χει γίνει πλέον παράδοση η έκδοση κάθε χρόνο Ημε-
ρολογίου από το «Σύλλογο» τύπου «καλλιτεχνικού 

περιοδικού», με θέμα γύρω από τον τόπο μας, την ιστο-
ρία, τα ήθη και έθιμα και τις ομορφιές του.

Φ έτος το 2022, για πολλοστή συνεχή χρονιά το θέμα 
του Ημερολογίου μας είναι: «Τα βουνά μας και οι ο-

μορφιές τους»

Πανέμορφα βουνά η Οξυά με τη Σαράνταινα και τις 
πλαγιές τους, απείρου φυσικού κάλους που η δημο-

τική μας μούσα τα τραγούδησε, με σπουδαία φυτο-
γεωγραφική σημασία, με σπάνια δάση από οξυές, έλατα, 
καστανιές, δρυς κ.ά. και που στις πλαγιές τους ακουμπά-
νε πανέμορφα ιστορικά χωριά, όπως και το χωριό μας το 
Γαρδίκι.

Γ ια την έκδοση του Ημερολογίου καθοριστική ήταν η 
φωτογραφική συμβολή του συγχωριανού μας Θανά-

ση Μαντέ, ερασιτέχνη φωτογράφου, προς τον οποίο εκ-
φράζουμε τις ολόθερμες ευχαριστίες μας.

Εκτιμούμε ότι το παρόν Ημερολόγιο είναι ευχάριστο 
συλλεκτικό και πολύ χρήσιμο και πρέπει να το απο-

κτήσουν όχι μόνο οι Γαρδικιώτες αλλά κι οι πολυπληθείς 
φίλοι του Συλλόγου μας και του χωριού μας, ενισχύοντας 
έτσι και οικονομικά την προσπάθεια του Συλλόγου μας.

Καλή Χρονιά το 2022
Το Δ.Σ.

Χαιρετισμός Δ.Σ. Συλλόγου Ο «Σύλλογος»

Συντελεστές της Έκδοσης
◗	� Για την έκδοση του Ημερολογίου 2022 συνεργάστηκαν:
	 – Τα μέλη του Δ.Σ. του Συλλόγου.
	 – Γαρδικιώτες και φίλοι του Συλλόγου. 
◗	� Το φωτογραφικό υλικό είναι προσφορά κυρίως του Θανάση Μαντέ, 

αλλά και άλλων φίλων και από το αρχείο του Συλλόγου και  
το Λαογραφικό Μουσείο.

Το Διοικητικό Συμβούλιο
Πρόεδρος	 :	 Αθανάσιος Νικολοδήμος
Αντιπρόεδρος	 :	 Κων/νος Τσικριπής
Γενικός Γραμματέας	 :	 Ευαγγελία Βασιλείου-Ρίζου 
Ταμίας	 :	 Σπυρίδων Τσιτούρας 
Μέλη	 :	 Ιωάννης Μενάγιας
	 :	 Βασίλειος Ράγκος
	 :	 Κωνσταντίνα Τσαντζάλου
Αναπληρωματικά Μέλη	 :	 Δημήτριος Ραχούτης



Τ ο Γαρδίκι Ομιλαίων είναι ένα πανέμορφο και ιστορι-
κό χωριό της Φθιώτιδος. Βρίσκεται στο Δυτικό τμή-

μα του Νομού σε απόσταση 60 χιλιομέτρων από τη Λα-
μία, κοντά στην Ευρυτανία (Καρπενήσι). Η συγκεκριμέ-
νη τοποθεσία του σε υψόμετρο 1050 μ. καθορίζει το ό-
νομά του Γαρδίκι: κάστρο, φρούριο, πέρασμα. Η ιστο-
ρία του ανάγεται στην προϊστορική ακόμη εποχή (Όμη-
ρος, Αχιλλέας, Ίναχος Ομίλαι εξού και το όνομα «ΟΜΙ-
ΛΑΙΩΝ» ) αλλά και στη σύγχρονη ιστορία (Κλεφτουριά, 
Εθνική Αντίσταση).

Ε ίναι πνιγμένο μέσα στα έλατα, στις καστανιές, στις 
καρυδιές και γενικά στην πλουσιότατη βλάστηση.

Κ εφαλοχώρι παλαιότερα και Δήμος (Δήμος Ομιλαί-
ων). Σήμερα μαζί με τον οικισμό της Κουτσούφλια-

νης είναι “Τοπική Κοινότητα” και υπάγεται στο Δήμο Μα-
κρακώμης.

Λ ίγοι οι κάτοικοί του, κυρίως το χειμώνα, που προ-
σπαθούν να το κρατήσουν στη ζωή και να το ανα-

πτύξουν. Πολλοί, πάμπολλοι όμως είναι οι άνθρωποί 
του που έχουν διακριθεί και διακρίνονται στις επιστή-

μες, στις τέχνες και στα γράμματα και που υπηρέτησαν 
ή υπηρετούν σε υψηλές θέσεις του κρατικού μηχανι-
σμού (Δικαιοσύνη, Οικονομία, Εκπαίδευση, Ένοπλες 
Δυνάμεις κλπ).

Σ το Γαρδίκι ανήκει και ο οικισμός «Κουτσούφλιανη» 
που βρίσκεται βορειοανατολικά του χωριού, κοντά 

στο χωριό Λευκάδα, και αποτελεί ένα ζωντανό οικισμό με 
τις γειτονιές «Κουρελέικα» και «Μποτσέικα» με δύο εκ-
κλησίες και ξεχωριστή ενορία.

Γαρδίκ ι  Ομιλαίων Φθιώτ ιδος
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Στα Νοτιοδυτικά (ΝΔ) όρια του Νομού Φθιώτιδος, ανάμεσα στο Βε-
λούχι (Τυμφρηστός) και τα Βαρδούσια, υψώνεται επιβλητική η ο-

ροσειρά της Οξυάς, το βουνό της Στερεάς Ελλάδος, στους Νομούς Ευ-
ρυτανίας, Φθιώτιδος, Αιτωλίας και Ακαρνανίας με τις ψηλότερες κο-
ρυφές: Ψηλή Ράχη (1.803 μ.), Πύργος (1.722 μ.) και η θρυλική Σαρά-
νταινα (1.926 μ.)

Βουνό με σπουδαία φυτογεωγραφική σημασία. Ολόκληρο σχεδόν το 
μήκος της καλύπτεται με το πανέμορφο δάσος της Οξυάς (δέντρο) 

που αποτελεί και το νοτιότερο δάσος της Οξυάς στα Βαλκάνια και στην 
Ευρώπη. Από το δέντρο αυτό πήρε και το όνομά του το βουνό.

Πανέμορφο βουνό «απείρου φυσικού κάλλους» που η δημοτική 
μας μούσα το πρόσεξε και το τραγούδησε ιδιαίτερα: «Βελούχι 

μου πεντάμορφο κι Οξυά ζωγραφισμένη...» είναι από τα γνωστότερα 
δημοτικά μας τραγούδια.

Η ψηλότερη κορυφή η Σαράνταινα με υψόμετρο 1926 μ. δεσπόζει 
ως παρατηρητήριο σε όλη τη γύρω περιοχή και αποτελεί το «τε-

τραεθνές» σημείο - όριο μεταξύ των Νομών Φθιώτιδος - Ευρυτανί-
ας - Φωκίδος - Αιτωλίας και Ακαρνανίας.

Παράδοση λέει ότι από τα πόδια της (πρόποδες) περνούσε κάποτε 
το χειμώνα ένα «συμπεθεριό» από το Γαρδίκι προς τα χωριά της 

Ναυπακτίας. Εκεί συνάντησαν μια φοβερή χιονοθύελλα, όπου κατα-
πλακώθηκαν από το χιόνι και πέθαναν σαράντα (40) άνθρωποι. Έτσι 
η κορυφή αυτή πήρε το όνομά «Σαράνταινα».

Βόρεια από τη Σαράντανα και προς το Βελούχι εκτείνεται μια γυ-
μνή κορυφογραμμή (αλπική ζώνη) της Οξυάς, που καταλήγει 

Τα βουνά μας και  
οι ομορφιές τουςΑνατολή Ηλίου στην Οξυά Φθινόπωρο στη Σαράνταινα

Χιονισμένη Οξυά Χιονισμένη Οξυά

Η Οξυά το φθινόπωρο «Ανταργιασμένη» Σαράνταινα



Ομιχλώδες τοπίο στη Σαράνταινα

Χιονισμένες οι «Εφτά Οξυές» στη Σαράνταινα

Άποψη από τα «Μαγουλέικα» προς την Οξυά

Χιονισμένο δέντρο Οξυάς

Άποψη από τη Σαράνταινα προς τα Βαρδούσια Κρόκος Κοζάνης στην κορυφογραμμή της Οξυάς

στην τοποθεσία «Κοκκάλια» και στη συνέχεια στη Ράχη Τυμφρηστού 
(όριο με το Βελούχι).

Στις Βορειοανατολικές (ΒΑ) πλαγιές της Οξυάς μέσα σε πανέμορφα 
δάση από έλατα, καστανιές, βελανιδιές κ.α., είναι χτισμένα τα χωριά 

Πλάτανος (Στάγια), Γαρδίκι (με τον οικισμό Κουτσούφλιανη), Παλαιοχώ-
ρι, Πουγγάκια και στη νότια πλαγιά το χωριό Γραμμένη Οξυά.

Σεργιανώντας στα μονοπάτια της ιστορίας, των θρύλων και της 
παράδοσης, πολλά θα μπορούσε να καταγράψει κανείς για τα 

βουνά αυτά και για τα χωριά που ακουμπάνε στην πλάτη τους.

Στις σελίδες αυτού του Ημερολογίου ξετυλίγονται οι ομορφιές, η 
ιστορία και οι παραδόσεις αυτού του ευλογημένου τόπου μας.

Λευκάς

Κουτσούφλιανη

Κανάλια

Πουγ κάκια

Κυριακοχώριον

Πλάτανος  (ΣΤΑΓΙΑ)

Ζερελάκι

Κοκκάλια

Πασπαλάρι

Αγ. Θεόδωροι

Γουρίτσανη

Παλαιοχώριον

Γαρδίκιον

Ορειβατ ικό 
Καταφύγιο  Οξυάς

Οξυά

Σαράνταινα

Χάρτης Περιοχής



Tο πανέμορφο βουνό με το καταπληκτικό δάσος της Οξυάς, το νοτιότερο των 
Βαλκανίων και της Ευρώπης, με τις πανύψηλες και αιωνόβιες οξυές εκτείνεται 

σε μήκος 12 χλμ. και καλύπτει κυρίως την ΒΑ πλευρά του βουνού. Θαυμάσια τοπία 
και επισκέψιμα όλες τις εποχές του χρόνου.

Η Σαράνταινα είναι η υψηλότερη κορυφή της Οξυάς με υψόμετρο 1926 μ. που δε-
σπόζει ως παρατηρήτηριο σε όλη την περιοχή. Ήμερος και βατός ο τόπος για ό-

λους τους επισκέπτες της.
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Ιανουάριος 0 1 2022

Οξυά -  Σαράνταινα

Μ΄ αρέσει να βρίσκομαι στη κορυφή του βουνού. Είναι δύσκολο να χαθείς εκεί.



ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑ 
Μεγάλου Βασιλείου, 

Περιτομή  
Ιησού Χριστού

Γρηγορίου  
Θεολόγου

Αντωνίου Μεγ.
Αθανασίου & 

Κυρίλλου

Τριών Ιεραρχών

Τα Άγια Θεοφάνεια 
(Φώτα)

Ιωάννη Προδρόμου & 
Βαπτιστή

Ευθυμίου Μεγάλου

Ο Ήλιος στον Υδροχόο
20 Ιανουαρίου - 19 Φεβρουαρίου

 
Πανσέληνος: 18 (Τρίτη) 

Εορτολόγιο

ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΕΟΡΤΗ

1 Σ Βασιλείου του Μεγ. 
(Πρωτοχρονιά), 
Περιτομή Ιησού 
Χριστού

6 Π Τα Άγια Θεοφάνεια

7 ΠΑΡ Ιωάννου Προδρόμου 
& Βαπτιστή

17 Δ Αντωνίου του Μεγ.

18 ΤΡ Αθανασίου &  
Κυρίλλου

20 Π Ευθυμίου Μεγ.

25 ΤΡ Γρηγορίου του Θεολ.

30 Κ Των Τριών Ιεραρχών

Ι ΑΝΟΥΑΡ ΙΟΣ

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28
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Δύο πανέμορφα τοπία της Οξυάς στο ΒΔ άκρο του δάσους. Στέκια και «καρτέρια» 
κυνηγών. Το χειμώνα η Ζηρελόγουρνα καλύπτεται με νερό και σχηματίζει μία πανέμορφη 

λίμνη. Πολύ κοντά και στα δύο αυτά τοπία διέρχεται δασικός δρόμος

Κοτρώνι  -   Ζηρελόγουρνα

Φεβρουάριος 0 2 2022

Πάνω σε κάθε βουνό υπάρχει ένα μονοπάτι, παρόλο που μπορεί να μή φαίνεται από την κοιλάδα.



Εορτολόγιο

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ
ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΕΟΡΤΗ

1 ΤΡ Τρύφωνος μάρτυρος

2 ΤΕΤ Η Υπαπαντή  
του Χριστού

10 Π Χαραλάμπους Ιερομ.

12 Σ Μελετίου

13 Κ Τελώνου & Φαρισαίου 
(Αρχή Τριωδίου)

19 Σ Φιλοθέης Αθηναίας

20 Κ Του Ασώτου

24 Π Τσικνοπέμπτη

26 Σ  Ψυχοσάββατο

27 Κ Της Απόκρεω

ΜΑΡΤΙΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ 

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28

Τρύφωνος Μάρτυρος
Υπαπαντή  

του Χριστού

Χαραλάμπους Ιερομ.
Τελώνου & Φαρισαίου  

(Αρχή Τριωδίου)

Του Ασώτου 

Μελετίου

Φιλοθέης 
Αθηναίας

Ο Ήλιος στους Ιχθείς
20 Φεβρουαρίου - 20 Μαρτίου

 
Πανσέληνος: 16 (Τετάρτη)

Της Απόκρεω
 

ΨΥΧΟΣΑΒΒΑΤΟΤΣΙΚΝΟΠΕΜΠΗ



0 3 2022

Από την Οξυά πηγάζει ο κύριος παραπόταμος του Σπερχειού ποταμού η Βίστριζα, 
ο αρχαίος Ίναχος καθώς και πολλοί χείμαροι και ρέματα που χύνονται σ’ αυτόν.

Η Βίστριζα αφού διατρέξει τους πρόποδες του Γαρδικίου, ύστερα από μία ο-
φιοειδή πανέμορφη διαδρομή 40 χλμ. περίπου χύνεται στον Σπερχειό πο-

ταμό στο ύψος του χωριού Καστρί. 

Λίγα τα νερά των χειμάρων το καλοκαίρι, το χειμώνα όμως θεριεύουν και ρέουν 
απειλητικά.

Βίστριζα -  Ρεματιές (χείμαροι)

Μάρτιος
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Παίνευε τα βουνά κι αγόραζε στον κάμπο.



Εορτολόγιο
ΜΑΡΤΙΟΣ

ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΕΟΡΤΗ

1 ΤΡ Ευδοκίας
6 Κ Τυρινής (Απόκριες
7 Δ Καθαρή Δευτέρα

11 ΠΑΡ Α΄ Χαιρετισμοί
13 Κ Α΄ Νηστειών 

Ορθοδοξίας
18 ΠΑΡ Β΄ Χαιρετισμοί
20 Κ Α΄ Νηστειών
25 Π Γ΄ Χαιρετισμοί 

Ευαγγελισμός  
της Θεοτόκου 
Εθνική Εορτή 

27 Κ Γ΄ Νηστειών

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ 

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

ΚΑΘΑΡΗ ΔΕΥΤΕΡΑ

Γ΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
Ευαγγελισμός 
της Θεοτόκου 
Εθνική Εορτή

Α΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

Β΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

Τυρινής
ΑπόκριεςΕυδοκίας

Α΄ Νηστειών 
Κυριακή της 
Ορθοδοξίας

Β΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ 

Ο Ήλιος στον Κριό
21 Μαρτίου - 19 Απριλίου

Πανσέληνος: 18 (Παρασκευή)

Γ΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ  
Σταυροπρο- 
σκυνήσεως

ΑΠΡΙΛΙΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30
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ΓΑΡΔΙΚΙΩΤΩΝ

ΟΜΙΛΑΙΩΝ ΦΘΙΩΤΙΔΟΣ

Ηδημοτική μούσα επισήμανε και τραγούδησε ιδιαίτερα την εποχή της άνοιξης τις ο-
μορφιές αυτού του τύπου «...ν’ ανοίξει ο Γαύρας και η Οξυά ν’ ανθίσουν τα λου-

λούδια...»
Πανέμορφες πλαγιές σκεπασμένες με τα ωραιότερα αρωματικά βουνίσια λουλού-

δια τα «Ίτσια» ή «δακράκια της Παναγίας», τις φτέρες, τα σπάρτα κ.ά. προσφέρουν 
στον επισκέπτη μία ψυχική ευχαρίστηση και γαλήνη.

« Ίτσια» -  Λουλούδια -  Ανθοστόλιστες πλαγιές

Απρίλιος 0 4 2022

Ένας περίπατος στα βουνά, αποτελεί θέληση, ωραίο στόχο, μεγαλείο, αναπτέρωση ψυχική.



Εορτολόγιο
ΑΠΡΙΛΙΟΣ

ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΕΟΡΤΗ

1 ΠΑΡ Δ΄ Χαιρετισμοί
3 Κ Δ΄ Νηστειών
8 ΠΑΡ Ακάθιστος Ύμνος

10 Κ Ε΄ Νηστειών
16 Σ Του Λαζάρου
17 Κ Των Βαΐων
18 Δ Μεγάλη Δευτέρα
19 ΤΡ Μεγάλη Τρίτη
20 ΤΕΤ Μεγάλη Τετάρτη
21 Π Μεγάλη Πέμπτη
22 ΠΑΡ Μεγάλη Παρασκευή
23 Σ Μεγάλο Σάββατο
24 Κ Το Άγιον Πάσχα
25 Δ Γεωργίου 

Τροπαιοφόρου
29 ΠΑΡ Ζωοδόχου Πηγής

ΜΑΪΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ 

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

Ε΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ

Των Βαΐων

Ακάθιστος Ύμνος

Μεγάλη Δευτέρα Μεγάλη Τρίτη Μεγάλη Τετάρτη Μεγάλη Πέμπτη Μεγάλη Παρασκευή

τoυ Λαζάρου

Ο Ήλιος στον Ταύρο
21 Απριλίου - 20 Μαΐου

Πανσέληνος: 16 (Σάββατο)  

Δ΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝΔ΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

Μεγάλο Σάββατο ΤΟ  ΆγιοΝ Πάσχα

Γεωργίου 
Τροπαιοφόρου Ζωοδόχου Πηγής
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ΟΜΙΛΑΙΩΝ ΦΘΙΩΤΙΔΟΣ

Μάιος 0 5 2022

Άνοιξη, καταπράσινα τα βουνά μας και στολισμένα με κάθε λογής πανέμορφα λου-
λούδια. Είναι ο μήνας που οι τσοπάνηδες εγκαταλείπουν τα χειμαδιά και με τα κο-

πάδια τους ανεβαίνουν στο βουνό να στήσουν τις στάνες τους, στη «λιθαρόστρουγκα», 
στην «αλογόβρυση», στη «σπανακόλακα» και αλλού.

Άνοιξη -  Λουλούδια -  Ανθοστόλιστες πλαγιές

Η πόλη με γέννησε ,αλλά το βουνό μου έδωσε ζωή.



Εορτολόγιο

μαϊοσ

ΙΟΥΝΙΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ 

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

Ο Ήλιος 
στους Διδύμους
21 Μαΐου - 21 Ιουνίου

Πανσέληνος: 16 (Δευτέρα)

ΤΩΝ ΜΥΡΟΦΟΡΩΝΕιρήνης Μεγαλομ.

Κωνσταντίνου  
& Ελένης των 
ΙσαποστόλωνΜεσοπεντηκοστής

Γλυκερίας  
Μάρτυρος

Αχιλλίου 
Λαρίσης

Της 
Σαμαρείτιδος

Τυφλού

Του Θωμά

ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΕΟΡΤΗ

1 Κ Του Θωμά

5 Π Ειρήνης Μεγαλομ.

8 Κ Των Μυροφόρων

13 ΠΑΡ Γλυκερίας μάρτυρος

15 Κ Αχιλλίου Λαρίσης

18 ΤΕΤ Μεσοπεντηκοστής

21 Π Κων/νου & Ελένης

22 Κ Σαμαρείτιδος

29 Κ Τυφλού
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ΓΑΡΔΙΚΙΩΤΩΝ

ΟΜΙΛΑΙΩΝ ΦΘΙΩΤΙΔΟΣ

Ιούνιος 0 6 2022

Πλούσια τα βουνά μας και σε αρωματικά φυτά και βότανα. Στις βραχώδεις πλαγιές 
της Σαράνταινας φύεται το περίφημο τσάι του βουνού ή το «τσάι της Σαράνταινας» 

όπως λέγεται. Το τσάι του βουνού εκτός από το εξαιρετικό του άρωμα ως αφέψημα 
συνοδεύεται και με ιατρικές ιδιότητες. Είναι πολύτιμο φάρμακο για το κρυολόγημα.

Την εποχή αυτή μέσα στο δάσος του Κεφαλάρη κάτω από τα έλατα ωριμάζουν και 
οι αγριοφράουλες, τα λεγόμενα «χαμοκέρασα», φρούτα εξαιρετικής αρωματικής 

γεύσης.

Το τσάι της Σαράνταινας -  Τα «Χαμοκέρασα» του δάσους

Αγαπήστε τα βουνά και νάστε σίγουροι ότι η αγάπη αυτή θα σας επιστραφεί.



Εορτολόγιο
ΙΟΥΝΙΟΣ

ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΕΟΡΤΗ

2 ΠΕΜ Της Αναλήψεως

8 ΤΕΤ Ανακομιδή  
Λειψάνων  
Αγ. Θεοδώρων

11 Σ Ψυχοσάββατο

12 Κ Πεντηκοστής

13 Δ Αγίου Πνεύματος

19 Κ Των Αγίων Πάντων

29 ΤΕΤ Πέτρου & Παύλου

30 Π Σύναξη των 
12 Αποστόλων

ΙΟΥΛΙΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ 

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

Ο Ήλιος στον Καρκίνο
21 Ιουνίου - 22 Ιουλίου

 Πανσέληνος: 14 (Τρίτη)

ΠεντηκοστήΣ

Των Αγίων Πάντων

ΨΥΧΟΣΑΒΒΑΤΟ

Της Αναλήψεως

 
Ανακομιδή 
Λειψάνων  

Αγ. Θεοδώρων

Του Αγίου 
 Πνεύματος

Πέτρου & 
Παύλου  

των Πρωτο- 
κορυφαίων 
Αποστόλων

Η Σύναξις  
των Αγίων 

12 Αποστόλων
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Ιούλιος 0 7 2022

Βόρεια από τη Σαράνταινα προς το Βελούχι εκτείνεται μία γυμνή κορυφογραμ-
μή (αλπική ζώνη) της Οξυάς που καταλήγει στην τοποθεσία «Κοκκάλια» (Υ-

ψόμ. 1.720 μ) και στη συνέχεια στη Ράχη Τυμφρηστού (όρια με το Βελούχι).

Τα «Κοκκάλια» είναι μία ιστορική τοποθεσία. Εκεί το 279 π.Χ. έγινε μια φονικότα-
τη μάχη μεταξύ των Γαλατών με αρχηγό τους τον Βρένο και των Ελλήνων (Αι-

τωλών και κατοίκων της περιοχής), όπου ηττήθηκαν οι Γαλάτες και η τοποθεσία πή-
ρε το όνομα «Κοκκάλια», από τα κόκκαλα των νεκρών που κάλυψαν το πεδίο της 
μάχης. 

Σήμερα εκεί έχει στηθεί μεγαλόπρεπο μνημείο με μέριμνα των Ευρυτάνων που το 
επισκέπτονται πολλοί τουρίστες.

Τα Κοκκάλια

Οι άνθρωποι δεν σκοντάφτουν πάνω στα βουνά, αλλά σε λακουβίτσες..



ΕορτολόγιοΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ 

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΕΟΡΤΗ

1 ΠΑΡ Κοσμά & Δαμιανού

7 Π Κυριακής Μεγαλ.

8 ΠΑΡ Προκοπίου Μεγαλ.

11 Δ Ευφημίας Μεγαλ.,  
Όλγας Ισαπ.

17 Κ Μαρίνης Μεγαλ.

20 ΤΕΤ Προφήτη Ηλία

25 Δ Κοίμηση Αγ. Άννης

26 ΤΡ Παρασκευής Μεγαλ.

27 ΤΕΤ Παντελεήμονος Μεγ.

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

ΙΟΥΛΙΟΣ

Κοσμά και Δαμιανού

Ευφημίας Μεγαλομ. 
Όλγας Ισαπ.

Προφήτη Ηλία

Παντελεήμονος 
Μεγαλομ.

Αγ. Παρασκευής 
Μεγαλομ.

Κοίμηση  
Αγ. Άννης

Κυριακής 
Μεγαλομ. Προκοπίου Μεγαλομ.

Μαρίνης Μεγαλομ.

Ο Ήλιος στον Λέοντα
23 Ιουλίου - 23 Αυγούστου

Πανσέληνος: 13 (Τετάρτη)
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ΟΜΙΛΑΙΩΝ ΦΘΙΩΤΙΔΟΣ

Λέει η ιστορία και η παράδοση πως την άνοιξη του 1794 ο Γιουσούφ Αράπης με 
3.000 Τουρκαλβανούς, θέλοντας να καταστρέψει τους αρματωλούς και τους κλέ-

φτες της Ρούμελης, άναμεσά τους και τους Κοντογιανναίους, από το Πατρατζίκι (Υπά-
τη), που κρύβονταν στο δάσος της Οξυάς, έβαλε φωτιά να κάψει το δάσος. Όμως την 
άνοιξη τα δέντρα και ο τόπος φούντωσαν και πάλι και έκρυβαν τα λημέρια των κλε-
φτών. Λένε ότι στο σημείο που σταμάτησε ο Αγάς την καταστροφή του δάσους έχτισε 
μια βρύση που μέχρι σήμερα φέρει το όνομά του «Του Σούφαγα η Βρύση».

Άλλη παράδοση λέει ότι στη Βρυσούλα αυτή έσκυψε να πιει νερό ο Αγάς και πέ-
θανε. Σήμερα με μέριμνα της κοινότητας και κατοίκων της Στάγιας η βρύση έ-

χει ανακαινισθεί και είναι επισκέψιμη.

Άλλη μία βρύση που συνδεέται με τα γεγονότα αυτά είναι η βρύση του «Αρβα-
νίτη», πάνω στο δρόμο Γαρδίκι - Γραμμένη Οξυά με γάργαρο κρυστάλλινο νε-

ρό, σημείο στάσεως όλων των διερχομένων και επισκεπτών.

Οξυά Βρύσες: «Γιουσούφ Αγά» -  «Αρβανίτη»

Αύγουστος 0 8 2022

Όταν έρθει το κακό, τα βουνά θα σώσουν πολλούς ανθρώπους.



Εορτολόγιο
ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ

ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΕΟΡΤΗ

6 Σ Η Μεταμόρφωση  
του Σωτήρος

15 Δ Η Κοίμηση  
της Θεοτόκου

29 Δ Αποτομή κεφαλής 
Ιωάννου Προδρόμου

30 ΤΡ Αλεξάνδρου

31 ΤΕΤ Κατάθεση Αγ. Ζώνης 
της Θεοτόκου

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ 

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Ο Ήλιος στον Παρθένο
24 Αυγούστου - 22 Σεπτεμβρίου

Πανσέληνος: 12 (Παρασκευή)

Αποτομή Τιμίας 
Κεφαλής 

Προδρόμου

Κατάθεση Αγίας 
Ζώνης της 
Θεοτόκου

Η Μεταμόρφωση του 
Σωτήρος Χριστού

Κοίμησις 
της Θεοτόκου

Αλεξάνδρου
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Σεπτέμβριος 0 9 2022

Στο διάσελο της Οξυάς στο δρόμο από το Γαρδίκι προς τη Γραμμένη Οξυά, σε υ-
ψόμετρο 1.700 μ. βρίσκεται το Ορειβατικό Καταφύγιο της Οξυάς και το Μνη-

μείο της Μάχης της Οξυάς.

Το καταφύγιο είναι μία τουριστική εγκατάσταση που φιλοξενεί επισκέπτες - ο-
ρειβάτες όλο το χρόνο και ιδιαίτερα το χειμώνα.

Το Μνημείο της Μάχης της Οξυάς αναγέρθηκε το 2018 από την Κοινότητας της 
Γραμμένης Οξυάς σε ανάμνηση της μάχης που έγινε στην περιοχή αυτή μεταξύ 

Ελλήνων και Τούρκων στις 8 Σεπτεμβρίου 1828.

Ορειβατικό Καταφύγιο -  Μνημείο μάχης Οξυάς

Ο Έλληνας για να ανάβει στο βουνό, ψάχνει να βρεί κατηφόρα.



Εορτολόγιο

Ο Ήλιος στον Ζυγό
23 Σεπτεμβρίου - 23 Οκτωβρίου

Πανσέληνος: 10 (Σάββατο)

ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΕΟΡΤΗ

8 Π Γέννηση  
της Θεοτόκου

9 ΠΑΡ Ιωακείμ & Άννης 
Θεοπατόρων

14 ΤΕΤ Ύψωση  
Τιμίου Σταυρού

15 Π Νικήτα
16 ΠΑΡ Ευφημίας  

Μεγαλομάρτυρος
17 Σ Σοφίας, Πίστεως, 

Ελπίδος, Αγάπης
20 ΤΡ Ευσταθίου Μεγαλ.

23 ΠΑΡ Σύλληψη Προδρόμου 
Ξανθίππης,  
Πολυξένης

25 Κ Ευφροσύνης Οσίας

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ 

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

Ιωακείμ & Άννης 
Θεοπατόρων

Σύλληψη Προδρόμου, 
Ξανθίππης, 
Πολυξένης

Η Ύψωση του 
Τιμίου Σταυρού Νικήτα

Ευφημίας 
Μεγαλομάρτυρος

Σοφίας, Πίστεως, 
Ελπίδος & 

Αγάπης

Ευφροσύνης Οσίας.

Γέννηση  
της Θεοτόκου

Ευσταθίου 
Μεγαλομάρτ.
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Ο οικισμός του Γαρδικίου Κουτσούφλιανη με τις γειτονιές «Κουρελέικα και 
Μποτσέικα» βρίσκεται ΒΑ του Γαρδικίου στους πρόποδες του υψώματος 

των Αγίων Θεοδώρων (1147 μ.) μέσα σε αμπέλια, οπωροφόρα δέντρα, πρώιμα 
κηπευτικά και στεφανωμένος με τα καταπληκτικά δάση από καστανιές και βελα-

νιδιές, το «Πανωχώρι», τη «Γορίτσανη» και το «Γαύρο». 

Κτηνοτροφικός και γεωργικός κατά βάση οικισμός σφίζει από ζωή όλες τις ε-
ποχές του χρόνου. Παλιότερα ήταν τα «χειμαδιά» των Γαρδικιωτών.

Κουτσούφλιανη (Γαύρος, Πανωχώρι,  Γορίτσανη)

Οκτώβριος 1 0 2022

Βουνό με βουνό δε σμίγει.



ΕορτολόγιοΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ 

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ
ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΕΟΡΤΗ

3 Δ Διονυσίου 
Αεροπαγίτη

18 ΤΡ Λουκά  
του Ευαγγελιστή

20 Π Γερασίμου, Αρτεμίου

26 ΤΕΤ Δημητρίου Μεγαλ.

28 ΠΑΡ Αγ. Σκέπης 
Εθνική Εορτή

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

Διονυσίου 
Αρεοπαγίτου

Γερασίμου,
Αρτεμίου

Δημητρίου 
Μεγαλομ.  

του Μυροβλύτου

Λουκά του 
Ευαγγελιστού

Εθνική εορτή 
(επέτειος του οχι)

Αγίας Σκέπης

Ο Ήλιος στον Σκορπιό
23 Οκτωβρίου - 22 Νοεμβρίου

 
Πανσέληνος: 9 (Κυριακή)
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ΓΑΡΔΙΚΙΩΤΩΝ

ΟΜΙΛΑΙΩΝ ΦΘΙΩΤΙΔΟΣ

Νοέμβριος 1 1 2022

Στο βόρειο άκρο του δάσους της Οξυάς είναι ένα καταπληκτικό τοπίο που ονο-
μάζεται «Επτά Οξυές». Πράγματι πήρε το όνομά του από αιωνόβιες οξυές που 

βρίσκονται σ’ αυτή τη θέση και αποτελούν χαρακτηριστικό σημείο στην περιοχή. 
Τόπος και «καρτέρια» για τους κυνηγούς.

Εφτά Οξυές -  Χ ιονισμενές πλαγιές

Οι κάμποι τρέφουν άλογα και τα βουνά λεβέντες.



Εορτολόγιο
ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ

ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΕΟΡΤΗ

1 ΤΡ Κοσμά & Δαμιανού
8 ΤΡ Ταξιαρχών, Μιχαήλ 

& Γαβριήλ
9 ΤΕΤ Νεκταρίου Αιγίνης

11 ΠΑΡ Μηνά Μεγαλομάρτ.
13 Κ Ιωάννου Χρυσοστ.
14 Δ Φιλίππου Αποστ.
16 ΤΕΤ Ματθαίου Απ. Ευαγγ.
21 Δ Τα Εισόδια  

της Θεοτόκου
25 ΠΑΡ Αικατερίνης Μεγ.
26 Σ Στυλιανού
30 ΤΕΤ Ανδρέα Πρωτοκλ.

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ 

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30Ανδρέου 
Πρωτοκλήτου

Maατθαίου 
Απ. Ευαγγ.

Ταξιαρχών, 
 Μιχαήλ & Γαβριήλ Νεκταρίου Αιγίνης

Μηνά 
Μεγαλομάρτυρος

Αικατερίνης 
Μεγαλομάρτυρος

Ιωάννου 
Χρυσοστόμου

Στυλιανού

Κοσμά & Δαμιανού

Φιλίππου 
Αποστόλου

Τα Εισόδια 
της Θεοτόκου

Ο Ήλιος στον Τοξότη
23 Νοεμβρίου - 21 Δεκεμβρίου

 
Πανσέληνος: 8 (Τρίτη)
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ΓΑΡΔΙΚΙΩΤΩΝ

ΟΜΙΛΑΙΩΝ ΦΘΙΩΤΙΔΟΣ

Δεκέμβριος 1 2 2022

Στα Δυτικά του χωριού πάνω από τον Κεφαλάρη και το «αεροδρόμιο» απλώνεται 
ένα θαυμάσιο γυμνό αλπικό τοπίο της οροσειράς της Οξυάς με τις ονομασίες  

«Λυκόραχη», «Χάνι Αγραφιώτη», «Αλογόβρυση», «Μέγας Λάκος», «Αθάνατος» κ.ά.

Ολοπράσινες ήμερες πλαγιές σκεπασμένες την άνοιξη με τα Ίτσια, τις φτέρες, τα 
σπάρτα και άλλα αρωματικά και φαρμακευτικά φυτά και το χειμώνα με τα χιόνια. 

Βοσκότοποι και λειβάδια αλλά και κυνηγότοποι. Βρύσες με κρυστάλινα νερά, 
ποτίζουν τα κοπάδια αλλά και τους ορειβάτες και επισκέπτες, όπως η βρύση 

στο «Χάνι Αγραφιώτη», η «Αλογόβρυση», η «Βρύση του Αθάνατου» κ.ά.

Βουνά -  Τοπία πάνω από τη «Λυκόραχη»

Μαθημένα τα βουνά από τα χιόνια.



Εορτολόγιο
ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ

ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΕΟΡΤΗ

4 Κ Bαρβάρας Μεγαλ.
5 Δ Σάββα Ηγιασμένου
6 ΤΡ Νικολάου Αρχιεπ.
9 ΠΑΡ Σύλληψις Αγ. Άννης

12 Δ Σπυρίδωνος
15 Π Ελευθερίου Ιερομ.
17 Σ Διονυσίου Ζακύνθου
21 ΤΕΤ Ιουλιανής
22 Π Αναστασίας 

Φαρμακολύτριας
24 Σ Ευγενίας Οσιομάρτ.
25 Κ Η γέννηση του Χριστού
26 Δ Σύναξη Υπεραγίας 

Θεοτόκου, Εμμανουήλ
27 ΤΡ Στεφάνου Πρωτομ.

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2019
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ 

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

Σάββα Ηγιασμένου

Σπυρίδωνος 
θαυματουργού

Βαρβάρας Μεγαλομ

Νικολάου 
Αρχιεπισκόπου

Ιουλιανής
Ευγενίας 

Οσιομάρτυρος
Αναστασίας 

Φαρμακολύτριας

Ελευθερίου & 
Ανθίας μητρός 

αυτού.
Διονυσίου 
Ζακύνθου

Η γέννηση του 
Χριστού

Στεφάνου 
Πρωτομάρτ.

Σύλληψις  
της Αγίας Άννης

Σύναξις  
Υπεραγίας 
Θεοτόκου, 

Εμμανουήλ

Ο Ήλιος στον Αιγόκερω
21 Δεκεμβρίου - 19 Ιανουαρίου

 Πανσέληνος: 8 (Πέμπτη)
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ΔΙΚΙΩ
ΟΜΙΛΑΙΩΝ ΦΘΙΩΤΙΔΟΣ

Στους πρόποδες των βόρειων πλαγιών της Οξυάς σε υψόμε-
τρο 1.050μ., κρυμένο σχεδόν μέσα στην οργιώδη βλάστηση 

με καρποφόρα δέντρα και στεφανωμένο με το καταπληκτικό δά-
σος από έλατα και καστανιές τον «Κεφαλάρη» βρίσκεται το ιστο-
ρικό Γαρδίκι Ομιλαίων.

Από τη Λαμία ο επισκέπτης έρχεται πολύ εύκολα μέσω των 
κωμοπόλεων Μακρακώμης - Σπερχειάδος (30 χλμ.) και από 

εκεί ανηφορίζοντας το δρόμο προς το Γαρδίκι και κερδίζοντας σι-
γά - σιγά ύψος μετά από 25 χλμ. με έντονες στροφές, αλλά καλή 
κατάσταση οδοστρώματος, αντικρύζει μπροστά του το Γαρδίκι.

Στην είσοδο του χωριού δεξιά (βόρεια) ο δρόμος οδηγεί μέ-
σω μιας εξαιρετικής διαδρομής 10 χλμ. στα χωριά Παλαιο-

χώρι και Πουγκάκια, όπου και η θαυμάσια τουριστική εγκατά-
σταση Κέδρα Village και από εκεί μέσω ενός ορεινού δασικού 
δρόμου (15 χλμ.) στη Ράχη Τυμφρηστού.

Το χωριό καλύπτει μήκος 2 χλμ. (Β-Ν) και είναι χτισμένο δε-
ξιά κι αριστερά του κεντρικού δρόμου που οδηγεί προς τη 

Γραμμένη Οξυά - Αρτοτίνα - Δυτική Ελλάδα ή προς Πλάτανο 
(Στάγια)  - Κυριακοχώρι - Σπερχειάδα - Λαμία.

Τι μπορεί να δει και ν’ απολαύσει ο επισκέπτης στο Γαρ-
δίκι:
+ Τις δύο μεγάλες ιστορικές εκκλησίες του Αγίου Αθανα-

σίου και της Παναγίας και τα γραφικά εξωκλήσια Άγιος Γεώρ-
γιος, Αγία Παρασκευή, Άγιος Κων/νος, Άγιοι Θεόδωροι, Αγία 
Μαρίνα. Όλα επισκέψιμα.

+ Τις τρεις γραφικές πλατείες Αγίου Αθανασίου, Σταυρού 
και Παναγίας με τον αιωνόβιο επιβλητικό πλάτανο.

+ Το πρώην Δημοτικό Σχολείο με το Λαογραφικό Μουσείο.
+ Να απολαύσει τα ντόπια προϊόντα και τα νόστιμα εδέσμα-

τα στις ταβέρνες του «Θέου» και του «Βασιλείου», καθώς και τη 
θαυμάσια διαμονή στο ξενοδοχείο «ΟΜΙΛΑΙΑ» και στον ξενώνα 
Three Mush Rooms του Δημήτρη και της Αρχοντούλας Δήμου.

+ Να κάνει σύντομες αποδράσεις με αυτοκίνητο, προς το 
δάσος της Οξυάς, τη βρύση Αρβανίτη και από εκεί στο Ορειβα-
τικό Καταφύγιο και στο χωριό Γραμμένη Οξυά (25 χλμ.) ή προς 

τα χωριά Παλαιοχώρι - Πουγκάκια (10 χλμ.)
+ Να περπατήσει στους δρόμους και στα μονοπάτια μέσα 

στο δάσος του Κεφαλάρη μέχρι την Αγία Παρασκευή και από ε-
κεί στο Χάνι και τη Βρύση του Αγραφιώτη και γιατί όχι με αυ-
τοκίνητο μέσω του καλού χωματόδρομου στη Σαράνταινα και 
στο χωριό Άμπλιανη.

+ Να απολαύσει την φιλοξενία, τον καθαρό αέρα, τα κρύα 
νερά, τη θαυμάσια φύση όλες τις εποχές του έτους.

3 ΔΙΑΜΟΝΗ:
• Ξενοδοχείο Ομιλαία (Τηλ. 22360 61023, 6976 975596).
• Ξενώνας Three MushRooms (Tηλ. 6979 200386).
3 ΦΑΓΗΤΟ:
• Ταβέρνα Βασιλείου (Τηλ. 22360 61023, 6977 655995).
• Ταβέρνα Θέου (Τηλ. 22360 61239).
3 ΑΝΕΦΟΔΙΑΣΜΟΣ ΣΕ ΚΑΥΣΙΜΑ:
Βενζινάδικα: Μακρακώμη - Σπερχειάδα - Κάτω Καμπιά.

Σας περιμένουμε όλες τις εποχές του έτους και 
σας ευχόμαστε καλή και ευχάριστη διαδρομή.

Τουριστικό Γαρδίκι

Άποψη Γαρδικίου Η Εκκλησία της Παναγίας

Το Εξωκλήσι των Αγίων Θεοδώρων Χιονισμένο Γαρδίκι Δημοτικό Σχολείο - Λαογραφικό Μουσείο



Χρόνια Πολλά 

Γαρδικιώτες & φίλοι. 

Σας περιμένουμε στο χωριό μας

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

ΜΑΡΤΙΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

ΜΑΪΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

ΙΟΥΝΙΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28

ΑΠΡΙΛΙΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

ΙΟΥΛΙΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ
Δ Τ Τ Π Π Σ Κ

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

Καλωσόρισες

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ «ΟΜΙΛΑΙΑ» τηλ.: 22360 61023

ΤΑΒΕΡΝΑ «ΘΕΟΥ» τηλ.: 22360 61239ΞΕΝΩΝΑΣ «Three Mushrooms» τηλ.: 6979 200386

ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ

Δήμος Μακρακώμης . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 22363 50100
Α.Τ. Σπερχειάδος . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  22360 43222
Ιατρείο Γαρδικίου. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 22360 61204
Πρόεδρος Κοιν. Γαρδικίου. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 6976 975594
Κέντρο Υγείας Μακρακώμης. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 22363 50000 

ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ
 
Ταβέρνα «ΘΕΟΣ». .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 22360 61239
Λαογραφικό Μουσείο . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 22360 61020
Εκκλησία (ιερέας) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 6946 207275
Φύλακας Γαρδικίου . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  6977 351713
ΠΥ Μακρακώμης . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 199

2023
 Συνοπτικό

 Ημερολόγιο



Παρακαλώ σε σταυραετέ  
για χαμηλώσου λίγο 
και δώσ’ μου τις φτερούγες σου 
και πάρε με μαζί σου,
πάρε με απάνω στα βουνά  
τι θα με φάει ο κάμπος

(Κώστας Κρυστάλλης)
Οξυά - Σαράνταινα


